Oulun kansainvalinen lasten- ja nuortenelokuvien festivaali
Oppimateriaali elokuvaan
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Elokuvaa suositellaan yli 9-vuotiaille.
Oppimateriaalin on laatinut Jere Anttonen.
Vastauksia voi pohtia ja tehtavia toteuttaa joko itsendisesti, pienryhmissa tai luokan kesken.

Infolaatikko:

Alzheimerin tauti on eteneva muistisairaus, joka vaikuttaa aivojen toimintaan ja erityisesti muistiin.
Sairastuneen voi olla vaikea muistaa ja oppia uusia asioita ja myohemmin myds tuttuja ihmisia,
paikkoja ja tapahtumia. Vanhat taidot sailyvat selvasti pitempaan. Sairauden etenemista voidaan
hidastaa laakkeilla.

Lahde:
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Kysymyksia ja tehtdvia

Elokuvasta:

1. Millainen Paulina on?
e Paulina on aina aurinkoinen, utelias, auttavainen eikd tunnu lannistuvan millaan.
Hanelld on paljon eri-ikdisia ystavia. Paulinalla on valtava mielikuvitus, jonka avulla
han ratkoo eteen tulevia ongelmia.

2. Miksi isoisa ja perhe salailivat isodidin tilannetta Paulinalta?
e He yrittivat suojella Paulinaa surua tuttavalta asialta. Huoli oli kuitenkin turha, silla
Paulina otti asian hyvin.

3. Milla lailla Paulina sai yhteyden isoditiin?
e Muun muassa esittaytymalla isodidille tdman ystavana, ja kohtelemalla tata ensi
sijassa isoditina eika muistisairaana.

4. Miten kouluelama (ongelmat arvosanoissa, kiusaaminen Martan toimesta) vaikuttivat

Paulinaan?
e Han ei antanut ndiden asioiden lannistaa hantd, vaan han kohtasi paattavaisesti seka
vaativan opettajan ettd kiusaaja-Martan ja sai ndin molemmat ongelmat ratkaistua.

5. Mika oli elokuvan jannittavin tai koskettavin kohta? Enta hauskin?


https://www.terveyskirjasto.fi/dlk00699

6. Onko elokuvan loppu onnellinen?

Pohdintatehtava:

1. Miten kohtaisit muistisairaan henkilon kanssa? Mita mukavia asioita voit tehda hanen
kanssaan, vaikka han ei valttamatta muistaisi sinua? Keksi kolme asiaa, jolla voit ilahduttaa
muistisairasta.



