
45. Oulun kansainvälinen lasten- ja nuortenelokuvien festivaali 
 

Oppimateriaali elokuvaan 
 

POPPY 
 
 

Elokuvaa suositellaan yli 14-vuotiaille. 
 
Oppimateriaalin on laatinut festivaalin henkilökunta.  
 
Vastauksia voi pohtia itsenäisesti, pienryhmissä tai luokan kesken. 
 
Opettajalle: 
Downin oireyhtymä on Suomen yleisin kromosomihäiriö. Suomessa noin 3000 henki-
löllä on Downin oireyhtymä. Downin oireyhtymässä henkilöllä on 46 kromosomin si-
jasta 47 kromosomia: oireyhtymä aiheutuu solujen ylimääräisestä kromosomista 21.  
 
Downin oireyhtymä ei ole sairaus. Sen sijaan se voidaan nähdä yksilön yhtenä omi-
naisuutena. Downin oireyhtymä on nimitys piirteille, jotka aiheutuvat kromosomipoik-
keamasta. Oireyhtymään liittyviä ulkonäköpiirteitä ovat mm. ylöspäin vinot luomiraot, 
yliliikkuvat nivelet, lapset ovat ikään nähden lyhyempiä, ja aikuisiän pituusennuste on 
normaalia lyhyempi. Oireyhtymään kuuluu tyypillisesti kehitysvammaisuus, jonka aste 
voi vaihdella lievästä kehitysvammaisuudesta syvään kehitysvammaisuuteen. Henki-
löt, joilla on Downin oireyhtymä ovat usein ulospäinsuuntautuneita ja hyvässä vuoro-
vaikutuksessa toimivia.  
 
Downin oireyhtymän vaikutus arkielämään on sitä vähäisempi, mitä paremmin yhteis-
kunta on suunniteltu meille kaikille.  Downin oireyhtymän vuoksi henkilö tarvitsee usein 
enemmän tukea joissakin asioissa ja elämänalueilla. Nuoret ja aikuiset, joilla on Dow-
nin oireyhtymä, viettävät usein sopivasti tuettuna täysipainoista ja onnellista elämää. 
He opiskelevat, asuvat tuetusti, tapaavat ystäviä, harrastavat ja käyvät töissä. 
 
Lähteet ja lisätietoa: 

• Downiaiset – Suomen Downin Syndrooma ry https://www.downiaiset.fi/tietoa-
perheille/ (linkki tarkistettu 12.5.26) 

• Terveyskirjasto https://www.terveyskirjasto.fi/dlk00115 (linkki tarkistettu 
12.5.26) 

 
Kysymyksiä: 
 

1. Millainen Poppy on? Mistä asioista hän on kiinnostunut? Onko hänellä ystäviä? 
 

2. Millainen Poppyn veli Dave on? Millainen suhde Poppyllä on veljensä kanssa? 
Mitä he tekevät yhdessä? 

 
3. Mitä Poppy haluaa elokuvan alussa? Miten hän tavoittelee unelmaansa? 

Poppy haluaa ajokortin, jotta voi saada virallisen, palkallisen harjoittelupai-
kan perheen autokorjaamossa. 

https://www.downiaiset.fi/tietoa-perheille/
https://www.downiaiset.fi/tietoa-perheille/
https://www.terveyskirjasto.fi/dlk00115


 
4. Mitä Poppyn vanhemmille on tapahtunut? Miten se on vaikuttanut Daveen? 

Entä Poppyyn? 
Vanhemmat kuolivat auto-onnettomuudessa, Dave ajoi autoa. 

 
5. Millainen Luke on? Millainen suhde Poppyllä on hänen kanssaan? Mitä he te-

kevät yhdessä? 
 

6. Millainen Sophia on? Millainen suhde Poppyllä on hänen kanssaan? Mitä he 
tekevät yhdessä? 

 
7. Miten muut ihmiset suhtautuvat Poppyn ja Luken seurusteluun? Esim. Luken 

äiti, Dave? 
 

8. Miten Poppy ratkaisee ongelman tarvittavien ajotuntien hankkimisesta? 
Suostuttelee Luken antamaan hänelle ajotunteja vastineeksi siitä, että 
Poppy korjaa hänen autonsa. 

 
9. Mikä on ”Burnout”?  

Kilpailu, jossa autolla ajetaan pienellä alueella tarkoituksena polttaa kumia 
mahdollisimman paljon. 

 
10. Miten Dave, Luke, Sophia tai muut suhtautuvat Poppyn taitoihin mekaanikkona 

tai hänen aikuistumiseensa? 
Dave epäilee siskonsa taitoja eikä uskalla luottaa, että hän osaa paljon jo 
nyt ja voi oppia lisää mekaanikkona sekä saada ajokortin. Ylisuojeluun sor-
tuvaa Davea huolettaa siskonsa kasvaminen aikuiseksi. 
Luke, Sophia ja sisarusten isän ystävä Fred näkevät Poppyn kyvyt ja taidot 
selkeämmin ja uskovat hänen pärjäämiseensä. 
 

11. Miten elokuva loppuu? 
Poppy muuttaa kämppiksen luo omaan asuntoon ja seurustelee Luken 
kanssa, Dave lähtee tavoittelemaan omaa unelmaansa Isoon-Britanniaan 
uuden tyttöystävänsä Sophian kanssa. 

 
12. Miten Downin oireyhtymä näkyy Poppyn elämässä? 

 
13. Mitä tunteita ja ajatuksia elokuva herätti sinussa? Miksi? 

 
14. Millaisia unelmia sinulla on? Onko sinulla suunnitelmaa niiden toteuttamiseksi? 

 
 
 

  Tähän näytökseen olemme saaneet tukea Suomen elokuvasäätiöltä. 


